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Freitag, 27. Februar 2026

Uhrzeit FORUM 1 STUDIO 10 WORK + RELAX CREATIVITY 
ZONE

STUDIO 
11 + 12

STUDIO 13

08:00 – 08:15 08:00 – 08:30 
INDUSTRIESYMPOSIUM 

Idorsia Pharmaceuticals 
Germany GmbH

08:00 – 08:30 

INDUSTRIESYMPOSIUM 
AstraZeneca GmbH

Alexion Pharma Germany GmbH

08:00 – 09:30 

WORKSHOP: 
Liquorpunktion 
mit praktischen 

Übungen
Dr. Christoph Stosch

08:00 – 12:30 
Crashkurs 

FA Psychiatrie und 
Psychotherapie 

 

Psychiatrische 
Krankheitsbilder; 
Tipps zur Prüfung 
und gemeinsame 

Prüfungs-
simulation

Prof. Dr. Markus Weih 
Dr. Eun-Hae Kim

08:00 – 12:30 

Crashkurs 
FA Neurologie 

 
BLOCK II

Periphere 
Neurologie, 

Elektrophysio-
logie-Refresher, 
Myopathien, ALS
Prof. Dr. Helmar C. 

Lehmann
Prof. Dr. Michael 

Schroeter

08:15 – 08:30

08:30 – 08:45 08:30 – 09:30 

Kopf- und Gesichtsschmerz
und Veränderungen in der 

Zulassung der 
Migräneprophylaxe

PD Dr. Charly Gaul

08:30 – 09:30 

Schizophrenie KSV-Psych
Prof. Dr. Markus Weih

08:30 – 09:30

SEMINAR: 
Start für den 

Bereitscha�sdienst
Dr. Carsten König

08:45 – 09:00

09:00 – 09:15

09:15 – 09:30

09:30 – 09:45

09:30 – 10:00  •  PAUSE
09:45 – 10:00

10:00 – 10:15 Kongresseröffnung 10:00 – 11:00 

WORKSHOP: 
EEG richtig lesen

mit Voranmeldung
Prof. Dr. Lothar 

Burghaus

10:15 – 10:30 10:00 –10:55 

Prävention in der Neurologie
Prof. Dr. Daniela Berg 

Prävention in der Psychiatrie
Prof. Dr. Sabine Herpertz

10:30 – 10:45

10:45 – 11:00

11:00 – 11:15 11:00 –11:55 

Mitgliederversammlung – 
alle Interessierten 

sind herzlich willkommen

11:15 – 11:30

11:30 – 11:45

11:45 – 12:00

12:00 – 12:15 12:00 – 12:30 
INDUSTRIESYMPOSIUM 

Neuroaxpharm Arzneimittel GmbH

12:00 – 12:30 
INDUSTRIESYMPOSIUM 

Medice Arzneimittel Pütter GmbH  Co KG12:15 – 12:30

12:30 – 12:45
12:30 – 13:00  •  PAUSE

 mit Büffet in der Industrieausstellung 12:45 – 13:00

12:45 – 16:30 

SEMINAR: 
Gutachtenseminar

Umfrangreiches 
Seminar

inklusive eigener 
Pausenzeiten

mit Voranmeldung
Dr. Frank Bergmann

 Dr. Hildegard Schain

13:00 – 13:15 13:00 –13:45 

ADHS – Versorgung von 
Erwachsenen bei 

Therapieresistenz, 
Komorbiditäten und Drogen

Prof. Dr. Alexandra Philipsen

13:00 –13:45 

Epilepsie
Prof. Dr. Lothar Burghaus

13:00 –13:45 

Aktuelles zu 
Schwindel-
syndromen

Dr. Louisa Lehner

13:00 –13:45 

SEMINAR: 
Praxisgründung 

in der Psychiatrie
frei für alle Teilneh-
mer der ZNS-Tage

dr. Joana Bauer

13:00 –13:45 

SEMINAR: 
Praxisgründung 

in der Neurologie
frei für alle Teilneh-
mer der ZNS-Tage

Dr. Sven Klimpe

13:15 – 13:30

13:30 – 13:45

13:50 – 14:00 13:50 –14:35 

Parkinson – Biomarker, 
klinische und biologische 

Kriterien – was ist die Zukun�?
Prof. Dr. Daniela Berg

13:50 –14:35 

IPS (individuell placement support) 
– berufliche Inklusion von 

Menschen mit psychischen 
Erkrankungen

Dipl-Psych. Dorothea Jäckel

13:50 –14:35 

SEMINAR: 
Grundlagen der ADHS 

Diagnostik und 
Therapie

Prof. Dr. Alexandra 
Philipsen

14:00 – 14:15

14:00 – 18:00 

Crashkurs 
FA Psychiatrie und 

Psychotherapie 
 

Fortsetzung
Prof. Dr. Markus Weih 

Dr. Eun-Hae Kim

14:00 – 18:00

Crashkurs 
FA Neurologie

BLOCK III

Doppler-
Duplex-Refresher, 
kleine Liquorkun-

de, MS: Diag-
nostik, Beratung 

und Therapie; 
seltene neuroim-

munologische 
Erkrankungen; 

Neuroonkologie, 
hirneigene Tumore 

und Metastasen
Prof. Dr. Helmar C. 

Lehmann
Prof. Dr. Michael 

Schroeter

14:15 – 14:35

14:35 – 14:45
14:35 – 15:00  •  PAUSE

14:45 – 15:00

15:00 – 15:15 15:00 –16:00 

Insomnie und Schlafstörungen
Aufgrund des großen Interesses 

wird der Vortrag von 2025 
aktualisiert präsentiert

Prof. Dr. Wolfgang Freund

15:00 –16:00 

MS – neue McDonald-Kriterien 
und Therapieentscheidungen

Prof. Dr. Stephan Schmidt 
Prof. Dr. Gereon Nelles

15:00 –16:00 

WORKSHOP: 
Labordiagnostik 

bei Demenz
mit Voranmeldung

Dr. Annegret Quade 
Dr. Helene Walter

15:15 – 15:30

15:30 – 15:45

15:45 – 16:00

16:00 – 16:15
16:00 – 16:30  •  PAUSE

16:15 – 16:30

16:30 – 16:45 16:30 –18:00 

Diskussionsforum: 
Versorgungssteuerung in der 
Neurologie und Psychiatrie

Impulsvortrag: 
Gesellscha�licher Kontext der 

Patientensteuerung
Dr. rer. Pol. Wolfgang Klitzsch

Diskutanten

Dr. Andreas Gassen, 
Vorstandsvorsitzender der KBV

Dr. rer. Pol. Wolfang Klitzsch, 
Geschä�sführer a.D. Ärztekammer 

Nordrhein

Dr. Frank Bergmann, 
Vorstandsvorsitzender der KV Nordrhein

Dr. Klaus Gehring, Vorsitzender BVDN

Moderation
Dr. Sabine Köhler, Vorsitzende BVDP 

Dr. Uwe Meier, Vorsitzender BDN

16:30 –17:15 

Neurodegenerative Erkrankun-
gen jenseits von Alzheimer: 
Was ist mit ALS, Lewy-Body, 

Parkinsondemenz, FTLD usw.?
Prof. Dr. Markus Weih

16:30 –17:00 

HOT TOPICS 
Psychiatrie

Dr. Alice Engel16:45 – 17:00

17:00 – 17:15 17:00 – 17:30

SEMINAR: 
Abrechnung in der 

Neurologie 
Edeltraud Wirthensohn

Prof. Dr. Wolfgang 
Freund

17:00 – 17:30

SEMINAR: 
Abrechnung in der 

Psychiatrie – 
Time is money

Dr. Michael Krebs

17:15 – 17:30

17:30 – 17:45 17:30 –18:00 

Hot Topics 
Neurologie

Prof. Dr. Gereon Nelles17:45 – 18:00

18:00 – 18:15 18:00 – 18:30 
INDUSTRIESYMPOSIUM 

Johnson & Johnson Medical GmbH

18:00 – 18:30 
INDUSTRIESYMPOSIUM 

Novartis Pharma GmbH

WWW

18:15 – 18:30

18:30 – 18:45
18:30 – 19:00  

 Sektempfang für alle Teilnehmer:innen 
in der Industrieausstellung18:45 – 19:00

19:00 – 19:15 19:00 –21:00 

Get-Together im Forum 1
Science-Slam Vortrag mit Dr. rer. Pol. Wolfang Klitzsch

Geschä�sführer a.D. Ärztekammer Nordrhein    
Festrede: Wahnsinn und Moderne

GBR-TRIO 
Musik von 

Dr. Curt Beil, Dr. Morad Ghaemi und Dr. Christian Raida

und Bu�et

19:15 – 19:30

19:30 – 19:45

19:45 – 20:00

20:00– 20:15

20:15– 20:30

20:30– 20:45

20:45– 21:00

Donnerstag, 26. Februar 2026

Uhrzeit FORUM 1 STUDIO 10 STUDIO 13
Begrüßung

15:35 – 16:00 15:35 – 16:35 

Demenz: Liquor- und 
Serummarker zur Diagnostik, 

Modi�kation von Risikofaktoren
Prof. Michael Hüll 

Prof. Dr. Gereon Nelles

15:35 – 16:35 

Zur Zukun� der 
Psychotherapie und 

Psychotherapieforschung
Prof. Dr. Wolfgang Lutz

16:00 – 16:15

16:00 – 20:00 

Crashkurs 
FA Neurologie

 
BLOCK I

Allgemeine 
Hinweise 

zur Prüfung; 
Schlaganfall: 
Akuttherapie 

und Sekundär-
prophylaxe; 
Parkinson-
Syndrome; 
Demenzen

Prof. Dr. Lothar 
Burghaus

Prof. Dr. Özgür Onur

16:15 – 16:40

16:40 – 17:00 16:40 – 17:30 

Update Alzheimererkrankungen: 
Neues zu Therapien 
und Frühdiagnostik

mit anschließender Diskussion
Prof. Dr. Thomas Duning

16:40 – 17:30 

Vaskuläre Neurologie: 
Langfristige Versorgung nach 

Thrombektomie und -lyse aufgrund 
ischämischer Apoplexe

Prof. Dr. Michael Schroeter

17:00 – 17:15

17:15 – 17:30

17:30 – 17:45 17:30 – 18:30 

INDUSTRIESYMPOSIUM 
Novartis Pharma GmbH

17:30 – 18:30

INDUSTRIESYMPOSIUM 
Aexion Pharma Germany GmbH17:45 – 18:00

18:00 – 18:20 18:00 – 18:20  • PAUSE

18:20– 18:30 18:20 – 19:00

Berufspolitisches-Forum Neurologie
Gesundheitssystem im Umbruch – 

Was bedeutet das 
für die Neurologie?

Vorsitzende der 
Berufsverbände Neurologie:

Dr. Uwe Meier
Prof. Dr. Martin Südmeyer

18:20 – 19:00

Weiterentwicklung des 
Fachgebiets – Muster WBO 

und Versorgungsrealität
Vorsitzende der Berufsverbände 
Psychiatrie und Psychotherapie: 

Dr. Sabine Köhler
Dr. Christa Roth-Sackenheim

18:30 – 18:45

18:45 – 19:00

19:00 – 20:00

Samstag, 28. Februar 2026

Uhrzeit FORUM 1 STUDIO 13
09:00 – 09:15

09:00 – 13:00 

Crashkurs 
FA Neurologie

BLOCK IV

Epilepsie, 
EEG-Refresher, 
Neurologische 

Intensivmedizin, 
Hirntoddiagnostik, 

Prüfungsproto-
kolle

Prof. Dr. Lothar 
Burghaus

Prof. Dr. Özgür Onur

09:15 – 09:30 09:15 –10:00 

Laboruntersuchungen und QTc-Zeit-Kontrolle 
unter Psychopharmaka: 

Wichtige Schnittstelle zwischen Haus- und Facharzt
Dr. Magdalena Wozniak

09:30 – 09:45

09:45 – 10:00

10:00 – 10:15 10:00 –10:45 

Myopathien
Prof. Dr. Helmar Lehmann

10:15 – 10:30

10:30 – 10:45

10:45 – 11:00
10:45 – 11:15  •  PAUSE

11:00 – 11:15

11:15 – 11:30 11:15 –12:15 

Palliative Psychiatrie – ein sinnvolles Konzept 
für die Versorgung von Menschen mit psychischen Erkrankungen?

Prof. Dr. Jakov Gather

11:30 – 11:45

11:45 – 12:00

12:00 – 12:15

12:15 – 12:30 12:15 –13:30 

Fallbeispiel MS
 Dr. Nastaran Mahboobi 

Prof. Dr. Stephan Schmidt

12:30 – 12:45

12:45 – 13:00

13:00 – 13:15

13:15 – 13:30

T A G E 
2 0 2 6

NEUROLOGIE-UND PSYCHIATRIEKONGRESS
KÖLN 26.02. – 28.02.2026

INDUSTRIESYMPOSIEN IM ÜBERBLICK

Donnerstag, 26.Februar 2026

17:30 – 18:30    •    Forum 1
Novartis Pharma GmbH 
Antikörpertherapie in der Migräne: 8 Jahre Erfahrung
Prof. Dr. Gereon Nelles

17:30 – 18:30    •    Studio 10
Alexion Pharma Germany GmbH
Seltene neurologische Erkrankungen im Fokus: 
Diagnose und Therapiemanagement 
bei MG und NMOSD
Vorsitz: Dr. Uwe Meier;
Referenten: Prof. Dr. Volker Limmroth  |  Nora Möhn

Freitag, 27. Februar 2026
08:00 – 08:30    •    Forum 1
Idorsia Pharmaceuticals Germany GmbH
Die chronische Insomnie und die Neurologie – 
eine bidirektionale Beziehung
Dr. Nelly Hazzan

08:00 – 08:30    •    Studio 10
AstraZeneca GmbH /Alexion Pharma Germany GmbH
Schlüsselrolle Neurologie: Neuro�bromatose Typ 1 (NF1) 
und ATTR-Amyloidose in der Praxis
Vorsitz: Dr. Uwe Meier; 
Referenten: Dr. Tabea Hartung  |  PD Dr. Gilbert Wunderlich

12:00 – 12:30    •    Forum 1
Neuroaxpharm Arzneimittel GmbH
Multiple Sklerose: MS-Therapien immunologisch erklärt
Univ.-Prof. Dr. Tobias Bopp  |  Prof. Dr. Gereon Nelles

12:00 – 12:30    •    Studio 10
Medice Arzneimittel Pütter GmbH  Co KG
ADHS Behandlung: Wie schütze ich mich vor Regressen?
Dr. Carolin Zimmermann

18:00 – 18:30    •    Forum 1
Johnson & Johnson Medical GmbH
Myasthenia gravis – Erkennen und Behandeln
Prof. Dr. Franz Blaes

18:00 – 18:30    •    Studio 10
Novartis Pharma GmbH
sNFL: Vom Labor in die Praxis: sNfL im klinischen Alltag
Dr. Annegret Quade
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